
　

　

  

　

日付 2 日 3 日 4 日 5 日 6 日 7 日

日付 9 日 10 日 11 日 12 日 13 日 14 日

日付 16 日 17 日 18 日 19 日 20 日 21 日

日付 23 日 24 日 25 日 26 日 27 日 28 日

日付 30 日

午後
カラオケ
＆機能訓練

整容
＆機能訓練

午前 入浴・リハ・脳活

午後
カラオケ
＆機能訓練

立位・座位
＆機能訓練

カラオケ
＆機能訓練

全体レク
＆機能訓練

手工芸
＆機能訓練

整容
＆機能訓練

午前 入浴・リハ・脳活 入浴・リハ・脳活 入浴・リハ・脳活 入浴・リハ・脳活 入浴・リハ・脳活 入浴・リハ・脳活

午後
カラオケ
＆機能訓練

立位・座位
＆機能訓練

カラオケ
＆機能訓練ドライブ

午前 入浴・リハ・脳活 入浴・リハ・脳活 入浴・リハ・脳活 入浴・リハ・脳活 入浴・リハ・脳活 入浴・リハ・脳活

入浴・リハ・脳活

午後
カラオケ
＆機能訓練

手工芸
＆機能訓練

全体レク
＆機能訓練

立位・座位
＆機能訓練

カラオケ
＆機能訓練

整容
＆機能訓練

午前 入浴・リハ・脳活 入浴・リハ・脳活 入浴・リハ・脳活 入浴・リハ・脳活 入浴・リハ・脳活

土曜日

入浴・リハ・脳活

午後
カラオケ
＆機能訓練

手工芸
＆機能訓練

全体レク
＆機能訓練

立位・座位
＆機能訓練

カラオケ
＆機能訓練

整容
＆機能訓練

午前 入浴・リハ・脳活 入浴・リハ・脳活 入浴・リハ・脳活 入浴・リハ・脳活 入浴・リハ・脳活

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

●事 業 所 概 要●
㈱きよらか （kiyoraka-syuri.jp)

〒903-0806 那覇市首里汀良町３丁目111番地 汀良市営住宅2号棟 107号

・ きよらかデイサービスセンター（本店） Tel：098-887-7979 Fax：098-887-7796
・ きよらか居宅介護支援事業所 Tel：098-887-3334 Fax：098-887-7796

〒903-0805 那覇市首里鳥堀町四丁目107番地 アーバンヒルｋ-1st 1階

・ きよらかデイサービスセンター（鳥堀） Tel：098-885-3760 Fax：098-885-3761

●住宅型有料老人ホーム●

〒903-0806 那覇市首里汀良町３丁目49番地2 首里駅前老人ホーム

・「首里駅前老人ホーム」へのお問い合わせはこちら→Ｔｅｌ：098－887－2121

施設のご相談等、
お気軽にお問い合わせ下さい。
施設見学も随時受け付け中！
担当：當間・武島

空き情報(9月１日現在）

首里駅前老人ホーム ５床

「きよらか」 理念

○利用者の皆様が健康で安楽な生活が送れるようにする。

○職員それぞれが働きやすく、スキルアップできる職場にする。

○信用性・透明性を追求し、コンプライアンスを徹底する。

令和６年

9月号

第１５4号

レ ク 予 定 表

きよらか「源気」

９月のイベント案内

★17日 ドライブ ★18日 敬老会

＊体調管理に気を付けましょう。

♫ ９月お誕生者 ♫
☆ 知〇 文〇 様 昭和 ５年９月１６日（９４歳）☆

★與●嶺 芳● 様 昭和１４年９月１８日（８５歳）★

LINE登録

お願いします

８月のレク・機能訓練の様子

★事務所からのお知らせ★
９月から土曜日・祝日は事務所（本店）が不在になります。

お手数ですが事務所（本店）へのお支払い、お問い合わせ等は、

平日の月曜日～金曜日にお願い致します。

※デイサービスは今まで通り営業しております。※
★デイサービスでの様子★

おやつ作りでかき氷を作りました。冷たいっと言い

ながらも喜んでいただけました。

機能訓練ではご利用者様が出来る範囲で身体を

動かし頑張っております。


